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GO DAY ROMANIA, ziua cancerelor ginecologice, pentru prima data
marcata in Romania. GO for...

Cancerele ginecologice se trateaza, daca sunt depistate la timp.

Societatea de Oncofertilitate din Roméania (SOR) si Asociatia “Si eu am dreptul sa fiu
parinte” marcheaza in Romania, pe 20 septembrie 2020, Ziua Mondiala a Cancerelor
Ginecologice, alaturandu-se astfel demersului Societéatii Europene de Oncologie
Ginecologica (ESGO) si Retelei Europene a Grupurilor de Advocacy pentru Cancerul
Ginecologic (ENGAGe)

“Ne alaturam, incepand cu acest an, initiativei internationale a ESGO-ENGAGe pentru a
creste gradul de constientizare in ceea ce priveste cancerele ginecologice si facem apel
cétre toate femeile cu vérste intre 18 si 65 de ani sa se alature demersului nostru acum,
pentru a avea impact asupra viitorului - o lume fara cancere ginecologice. Romania este
astfel, pusa, pentru prima data, pe harta preventiei cancerelor ginecologice”, a spus
Conf. Univ. Dr. Alexandru Filipescu, Medic Primar Obstetrica Ginecologie,
Presedinte SOR.

World Go Day este o zi anuala de constientizare dedicata cresterii intelegerii publice in
ceea ce priveste cancerele ginecologice si evidentiaza totodata factorii de risc,
simptomele, detectia timpurie si strategiile de preventie legate de principalele tipuri de
cancere ginecologice care au impact asupra femeilor: cervical, ovarian, uterin, vaginal si
vulvar.

Cancerele ginecologice afecteaza anual aproximativ 98 de mii de femei in Statele
Unite, 58 de mii de femei sunt diagnosticate cu cancer de col uterin anual, Th Europa,
dar gradul general de constientizare si constiintd sunt inca semnificativ scazute.
,Vorbind despre cancerele de col si femeile gravide, vreau sé& va dau 2 cifre importante,

bazate doar pe experienta mea: in 25 de ani de activitate, eu am operat doua cazuri



de cancere de col uterin la femei gravide. In ultimele 5 luni, am operat patru astfel de
patologii. Or, asta mie mi se pare extrem de relevant, in ideea ca varsta la care aceste
patologii grave a scazut foarte mult”, ne-a mai precizat Conf. Univ. Dr. Alexandru
Filipescu, Medic Primar Obstetrica Ginecologie, Presedinte SOR.

GO Day Romania isi propune sa incurajeze femeile din Roménia sa mearga la control
medical periodic, sa recunoasca semnele unor posibile afectiuni si sa actioneze din

timp. Cuvintele cheie sunt: Constientizeaza. Actioneaza. Spera. Traieste.

In cadrul campaniei, am inceput, impreuna cu partenerul nostru, Hera’s Med, actiunile
de constientizare, inca de la inceputul lunii septembrie, demarand astfel o campanie
ampla de informare privind importanta preventiei in ceea ce priveste cancerele la femei.
“Pe 5 si 6 septembrie, am fost in orasul Pantelimon si 12-13 septembrie, in comuna
Bradu, Judetul Arges, debutand campania noastra de constientizare cu screeningul
pentru cancerul la séni. Au fost doué zile in care 90 de femei au beneficiat de ecografii
mamare gratuite, efectuate de doamna dr. Oana-Silvia Barbulescu. Tn urma
screeningului ecografic, 7 femei au avut leziuni cu caracter ecografic malign (cancer) si
alte 9 paciente cu leziuni suspecte care necesita investigatii suplimentare (mamografie
+/- punctie biopsie) pentru stabilirea diagnosticului. Din pé&cate, foarte multe paciente
ecografiate, cu varste intre 25 si 73 de ani, nu au facut niciodata ecografie de sani. Si
cred cé&, tocmai de aceea, noi, medicii, avem gi un alt rol, acela de a educa, in sensul
preventiei. S& nu ne mai fie rusine s& vorbim despre sénii nostri si organele noastre
genitale si sé le ajutam pe femei séa fie constiente de existenta lor si sé le pese de unele
transformari care |i se intampla. Doar asa putem s& ne pastrdm sanétosi”, ne-a spus dr.
Marilena Baluta, Medic Primar, Obstetrica Ginecologie, director Hera’s Med.
,operam ca, in cooperare cu alte parti interesate si lucrand indeaproape cu grupurile de
advocacy si cu factorii de decizie politica, putem creste gradul de constientizare si sa
sustinem mai bine eforturile de promovare a prevenirii si detectarii precoce a cancerelor
ginecologice. Go Day este un efort global comun de imbunatatire a ratei de
supravietuire si a calitatii vietii pentru femeile din intreaga lume ”, a spus Denis

Querleu, presedintele ESGO.



INFORMATII SUPLIMENTARE

Despre cancerele ginecologice

Peste 1,3 milioane de femei din intreaga lume au fost diagnosticate cu cancer
ginecologic Tn 2018: aproximativ 44% cu cancer de col uterin, 23% cazuri noi de
cancer ovarian, 29% cu cancer endometrial si mai putin de 5% au fost diagnosticati
cu alte tipuri de cancer ginecologic, adica cancere vulvare si vaginale. Europa a
reprezentat 21% din noile cazuri in 2018.

468.000 de femei din intreaga lume au murit din cauza cancerelor ginecologice n
2018. Cancerul de col uterin a reprezentat 67% din aceste cazuri de cancer,

aproximativ 311.000 de femei si-au pierdut viata in 2018.

Cancerele ginecologice pot fi prevenite.

Examinarile periodice, dar si alegerile stilului de viata, pot creste sansele de prevenire
sau chiar diagnosticarea precoce a cancerelor ginecologice, atunci cand tratamentul
poate fi mai eficient si este posibild o vindecare completa.

Desi cancerul de col uterin poate fi prevenit si poate fi vindecat daca este diagnosticat
intr-un stadiu incipient cu testare HPV si screening regulat Papanicolau, 7 femei din 10
evita sa fie examinate fiind ingrijorate ca ar putea avea virusul HPV.

Cancerul ovarian, uterin, al colului uterin si alte tipuri de cancer ginecologic se numara
printre cele mai frecvente tipuri de cancer care afecteaza femeile, dar constientizarea
publicului general cu privire la aceste tipuri de cancer este inca semnificativ scazuta.
Fapte si cifre despre cancerul de col uterin

« Este o0 boala care poate fi prevenita, dar a reprezentat in 2018, 570.000 de cazuri
nou diagnosticate si 311.000 de decese la nivel mondial.

% In UE, in fiecare ora, 2 femei isi pierd viata ca urmare a cancerului de col uterin.

& Vaccinurile impotriva papilomavirusului uman (HPV), principalul agent cauzator al
cancerelor de col uterin, sunt eficiente impotriva a 70% — 80% dintre toate tipurile de

HPV oncogene si au un impact potential extraordinar pentru noile generatii.



“Credem ca, impreuna cu ESGO si ENGAGe si prin astfel de actiuni, putem creste
gradul de constientizare a publicului cu privire la prevenirea cancerului
ginecologic, iar asta va face in cele din urma o diferenta in supravietuirea
pacientilor, dupa aceasta boala”, a conchis Dr. Filipescu.

Despre Societatea de Oncofertilitate din Romania (SOR)

Societatea de Oncofertilitate din Romania este o societate profesionala infiintata n

2019 cu scopul de a pregati medicii in domeniul oncofertilitatii.

Oncofertilitatea este o supraspecializare care necesita colaborarea mai multor
specialitati. Specialitatile cu cea mai mare implicare sunt: oncologia, chirurgia,
ginecologia, hematologia, urologia si toate acele specialitati care trateaza cancerul la

tineri aflati la varsta fertila.

Totodata, SOR isi doreste parteneriate cu societatatile profesionale din tarile europene
si nu numai, pentru ca medicii romani implicati in tratamentul cancerului sa beneficieze

de experienta colegilor din alte tari care au mai multa experienta in domeniu.

Despre ESGO

ESGO este cea mai importanta organizatie din Europa in cancerele ginecologice,
dedicata Tmbunatatirii calitatii vietii femeilor europene cu cancer ginecologic (genital si
mamar), contribuind la prevenirea, tratamentul si cercetarea in domeniul cancerului
ginecologic si la educatia cadrelor medicale si a cercetatorilor la nivel mondial.

De la infiintarea sa, in 1983, ESGO este o organizatie non-profit in crestere si un forum
de peste 2.500 de profesionisti, din peste 40 de tari din intreaga lume, contribuind la
asigurarea celor mai eficiente si profesioniste metode de ingrijire pentru femeile cu

cancer ginecologic.

Despre ENGAGe



Tnfiintaté in 2012 de ESGO, Reteaua europeana a grupurilor de advocacy pentru cancer
ginecologic (ENGAGe) este compusa din grupuri de advocacy ale pacientilor afectati de
toate tipurile de cancere ginecologice, de la cele mai rare la cele mai frecvente, in
special: cancerul de ovare, de endometru, de col uterin, vulvar si cancere rare.
ENGAGe este vocea pacientilor cu cancer ginecologic din Europa. Cu peste 50 de
grupuri de advocacy pentru cancer ginecologic, in 25 de tari, ENGAGe este cea mai
mare retea de acest gen din Europa.

GO DAY ROMANIA

Organizatori: Societatea de Oncofertilitate din Romania, Asociatia Si eu am dreptul sa

fiu parinte, ESGO & ENGAGe

Parteneri: Banca de Celule Stem Biogenis, Clinica Medicum, Hera’s Med, Hello Events,

Rotary Cismigiu, Clinica Eva Medical.
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Partener Media: Agentia Nationala de presa Agerpres

Contact pentru presa: Gabriela Tesileanu
Media Relations SOR, Email: gabriella.tesileanu@gmail.com

Primadria
Capitalei “7°

w
Organizat de: ENG ) i : . =
g ol 9 SO;R ; @) Proiect sustinutde: &
'».!r’:-r‘
_ 4 Biogenis B
Partenerl: ) B e MEDICUM

e
HERA'S MED ‘

Partener media:

&) Acerpres

World GO Day

GO DAY ROMANIA
19 - 20 Septembrie 2020


mailto:gabriella.tesileanu@gmail.com

